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Fscuela de Escritores: Novela futorial

El conflicto

Todo relato debe presentar a un personaje que vive un conflicto que le obliga a actuar y
tomar decisiones. Como consecuencia de las acciones y decisiones gue tome frente a
este conflicto, el personaje sufrira un cambio. En una novela algo debe haber cambiado
en el protagonista entre el principio y el final de la historia.

Isabel Calvo

Entendemos por cambio el que un personaje adquiera un predicado incompatible con los {
que tenfa hasta ese momento, es decir, que lo que se afirmaba de él al inicio del relato
sea diferente de lo que se puede afirmar de él al final.

Dentro de un personaje de ficcién tiene que existir una tensién que le aboque a la
acciéM hacer elecciones y a cambiar, como consecuencia. Por el contrario, si el
personaje no tiene nada-que perder o que ganar en lo que hace —nada le va en ello—,
sus acciones serdn un puro ir y venir sin sustancia. Si un relato cuenta un cambio, un
relato cuenta un conflicto. Si no hay conflicto no estamos escribiendo una novela, por
muy bien escrito que esté el texto. I

| ¢Qué es el conflicto?

El conflicto se construye a partir de un deseo o una necesidad del personaje a cuya
consecucion se opone alguna fuerza antagénica. Puede que el personaje quiera algo, que
necesite algo o que deba hacer algo, pero esto en si no basta, porque_si quiere algo y no
tiene obstéaculos para conseguirlo (lo logra y punto), no hay tension ni interés narrativo.
Y no hay conflicto.

Si miramos la definicion que de la palabra conflicto nos da el diccionario de la Real
Academia de la Lengua Espafiola, resutta que es la siguiente:

Conflicto. (Del lat. conflictus).
1. m. Combate, lucha, pelea.

O sea, que si se habla de combate, lucha y pelea, ha de existir, necesariamente, el
enfrentamiento de dos fuerzas antagénicas. Segiin nos dice David Torres, la mayoria de
los conflictos pueden resumirse en tres:

= Yo quiero, pero no debo.

« Yo debo, pero no quiero.
* Yo debo, pero no puedo.
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Asi es el conflicto: fuerzas internas o externas inducen al personaje a la accidon para
lograr sus fines, mientras otras, que también pueden ser de caracter interno o externo,
presionan al personaje para gue no actle.

;Contra qué?

En general, los factores antagéni ''se oponen al personaje pueden reducirse a tres,

Asi, el personaje puede tener que lidiar:

Contra | fatalidad '

Algo fuera de su control descoloca al personaje.

A un seiior se le caen al suelo los antecjos, que hacen un ruido terrible at chocar con
las batdosas. El sefior se agacha afligidisimo porque los cristales de anteojos cuestan
muy caro, pero descubre con asombro que por milagro no se le han roto.

Ahora este sefior se siente profundamente agradecido, y comprende que lo ocurrido
vale por una advertencia amistosa, de modo que se encamina a una casa de apticay
adquiere en seguida un estuche de cuero almohadillado doble proteccidn, a fin de
curarse en salud. Una hora mas tarde se le cae el estuche, y al agacharse sin mayor
inquietud descubre que tos anteojos se han hecho polve. A este sefior ie tleva un
rato comprender que los designios de la Providencia son inescrutables, y que en
realidad el milagro ha ocurrido ahora.

"Historia veridica”
I CORTAZAR, Julio
Contra otros personajes

Los llamados antagonistas.

Aceptan todas las solicitudes de paso de frontera, perc Guk, camello,
inesperadamente declarado indeseable. Acude Guk a la central de policia donde le
dicen nada que hacer, vuélvete a tu oasis, declarado indeseable inGtil tramitar
solicitud, Tristeza de Guk, retorno a las tierras de infancia. Y los camellos de
famitia, y los amigos, rodedndolo y que te pasa, y no es posible, por qué
precisamente td. Entonces una delegacion al Ministerio de Transito a apelar por
Guk, con escandalo de funcionarios de carrera: esto no se ha visto jamas, ustedes se
vuelven inmediatamente al oasis, se hara un sumario.

Guk en el casis come pasto un dia, pasto otro dia. Todos los camellos han pasado la
frontera, Guk sigue esperando. Asi se van el verano, el otofio. Luego Guk de vuelta a
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la ciudad, parado en una plaza vacia. Muy fotografiado por turistas, contestando
reportajes. Vago prestigio de Guk en la plaza. Aprovechando busca salir, en la
puerta todo cambia: declarade indeseable. Guk baja la cabeza, busca los ralos
pastitos de ta plaza. Un dia lo llaman por el aitavoz y entra feliz en la central. Alli
es declarado indeseable. Guk vuelve al oasis y se acuesta. Come un poco de pasto, y
después apoya el hocico en la arena. Va cerrando los ojos mientras se pone el sol.
De su nariz brota una burbuja que dura un segundo mas que él.

"Camello declarade indeseable”

[ —— CORTAZAR, Julio
Contra si mismo

El conflicto se establece cuando el personaje quiere o debe hacer algo pero no puede,

Habia una vez una Mosca que todas las noches sofiaba que era un Aguila y que se
encontraba volando por los Alpes v por los Andes.

En los primeros momentos esto la volvia loca de felicidad; pero pasado un tiempo le
causaba una sensacion de angustia, pues hallaba las alas demasiado grandes, el
cuerpo demasiado pesado, el pico demasiado duro y las garras demasiado fuertes;
bueno, que todo ese gran aparato le impedia posarse a gusto sobre los ricos pasteles
o sobre las inmundicias humanas, asi como sufrir a conciencia dandose topes contra
los vidrios de su cuarto.

En realidad no queria andar en las grandes alturas o en los espacios libres, ni mucho
menos.

Pero cuando volvia en si lamentaba con toda el alma no ser un Aguila para remontar
montaias, y se sentia tristisima de ser una Mosca, y por eso volaba tanto, y estaba
tan inquieta, y daba tantas vueltas, hasta que ientamente, por la noche, volvia a
poner las sienes en la almohada.

"La mosca que softaba gque era un aguila”
MONTERROSO, Augusto .~

Un ejemplo magnifico de la lucha contra uno mismo —y gque nos atafle de forma
particular— lo tenemos en el siguiente relato de Cortazar. En él se habla de un enemigo
eterno de todo escritor: el corrector interno; esa voz que critica todo lo que escribimos,
que no nos deja crear en paz, y que, sin embargo, es tan necesaria para perfilar y
redondear nuestros textos. Haciendo una brillante pirueta narrativa, Julic Cortazar
convierte a ese tirano interno, invisible, en un personaje antagonista al que llama con
ironia mi fiel secretaria:

Mi fiel secretaria es de las que toman su funcidn al-pie-de-la-letra, y ya se sabe que
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eso significa pasarse al otro lado, invadir territorios, meter los cinco dedos en el
vaso de leche para sacar un pobre pelito.

Mi fiel secretaria se ocupa o querria ocuparse de todo en mi oficina. Nos pasamos el
dia librando una cordial batalla de jurisdicciones, un sonriente intercambio de minas
y contraminas, de salidas y retiradas, de prisiones y rescates. Pero ella tiene tiempo
para todo, no sdlo busca aduefiarse de la oficina, sino que cumple escrupulosamente
sus funciones. Las palabras, por ejemplo, no hay dia gue no las lustre, las cepille,
las ponga en su justo estante, las prepare y acicale para sus obligaciones cotidianas.
Si me viene a la boca un adjetivo imprescindible -porque todos ellos nacen fuera de
la orbita de mi secretaria, y en cierto modo de mi mismo—, ya esta ella lapiz en
mano atrapandolo y matandolo sin darle tiempo a soldarse al resto de la frase y
sobrevivir por descuide o costumbre.,

Si la dejara, si en ese mismo instante la dejara, tiraria esas hojas al canasto,
enfurecida. Estd tan resuelta a que yo viva una vida ordenada, que cualquier
movimiento imprevisto {a mueve a enderezarse, toda orejas, toda rabo parado,
temblando como alambre at viento. Tengo gue disimular, y so pretexto de que estoy
redactando un informe, llenar algunas hojitas de papel rosa o verde con las palabras
que me gustan, con sus juegos y sus brincos y sus rabiosas querellas. Mi fiel
secretaria arregla entretanto la oficina, distraida en apariencia pero pronta al salto,
A mitad de un verso gue nacia tan contento, el pobre, la oigo que inicia su horrible
chillido de censura, y entonces mi lapiz vuelve al galope hacia las palabras vedadas,
las tacha presuroso, ordena el desorden, fija, limpia vy da esplendor, y lo que queda
esta probablemente muy bien, pero esa tristeza, este gusto a traicion en la lengua,
esa cara de jefe con su secretaria.

"Trabajos de oficina”
CORTAZAR, Julio

Si observamos estos microrrelatos podremos apreciar que, aungue el personaje luche
contra la fatalidad o un antagonista (es decir, un agente externo), tambié iste unQ-
implicacion interna del personaje con el conflicto, algo que ganar o que perder, algo
interior, por pequeiio que sea, le va en ello. Qggen relato suele combinar las tensiones
internas y las externas, Nos dice John Gardner que "las mejores historias suelen ser
aquellas en las que las que la tensidn dramatica se establece frente al conflicto en el
interior del personaje.”

El cambio

CualiS st
Una novela cuenta un cambio. Como_hemos dicho, si no hay cambio no hay relato.
Recordemos que se entiende popTambio el que se adquiera una nueva percepcion del
personaje; que aquello que se affraba de él en el planteamiento del relato sea
diferente de lo que se puede concluir at final.
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Ese cambio habra sido fruto de las decisiones que ha tomado el personaje frente al
conflicto, de las acciones que, como consecuencia de sus decisiones, ha realizado en la
parte central de la novela, el nudo, y de la accion final que es consecuencia de las
anteriores y resuelve el conflicto.

Si en las historias clasicas en el personaje se producia un cambio exterior, de forma que
el mendigo podia terminar siendo rey, el sapo podia convertirse en principe o el nifio
abandonado en el bosque era el héroe de la escena final, sin gue nada en su fuero
interno se hubiera modificado, en el relato moderno es més frecuente que se trate de
una transformacion interna del personaje.

w

Accion, éxito, fracaso, inhibicion

Ningln pensamiento del personaje —ni el mas dramatico—, tendra funcién en la obra si
no da, como consecuencia, lugar a una accién por pequefia que esta sea, ya que son las

.acciones (pequefas o grandes) del protagonista frente al conflicto las que posibilitan su

cambio.

ST

Por supuesto que no es necesario que el personaje siempre triunfe frente al conflicto,
puede también fracasar, acobardarse, cometer errores o no lograr resolverlo, pero en
todo caso debera actuar frente a él, ya que incluso la cobardia del personaje, {a decisién
final de inhibirse, estara marcada por una accién o una decision de no actuar, un
quedarse quieto que tendrd el valor de una accién, y es esa accion la que dara paso al
cambio del personaje respecto a la situacion inicial.

Y sofio que le caia encima un piano

De nada vale haber inoculado al personaje la penitencia del conflicto, la duda entre esto
y aquello, toda esa la tensidn interna, si todo se resuelve porque al pobre le cae encima
un piano desde el balcdn de un segundo piso y el asunto queda resuelto.

sPara qué entonces el planteamiento previo? Daria igual que el personaje tuviera o no
tuviera un conflicto. El resultado seria el mismo: lo maté un piano,

Una novela cuenta un cambio y ese cambio le sucede al personaje como consecuencia de
haber enfrentado el conflicto, por lo tanto es al personaje v solo a él a quien
_corresponde resolver el conflicto. Cuando el conflicto lo resuelve un agente externo o se
esfuma, el personaje no puede cambiar, es decir: no hay retato.
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Los puntos de giro y el conflicto

Los puntos de giro son los cambios principales de la novela, es decir, los acontecimientos
y acciones que cambian el desarrollo de la historia a partir de ese instante.

EL primer punto de giro lo constituye {a aparicidon del conflicto. MM
situacién que era estable se desestabiliza. g

——}

_Qggg,punto_de._girq_(ﬁ;escindible viene_dado_al final det nudo, y es la accién que

resuelve el conflicto (€ erenaje/ obtiene o no lo que deseaba, es derrotado, continia,
abandona, comprende, etcétera).

{ Lsta accion dltima es la que cierra el conflicto y da paso al desenlace. J

Mientras tanto, en la parte de nudo, cada capitulo dispondra de un pequefic giro que
haga avanzar la trama.

Muchas novela disponen de un punto de giro importante en medio da_la obra, en el cual
una parte importante del problema inicial que se planteaba en el inicio se ha resuelto,
pero esta resolucion parciaibﬁ&iado, a su vez, lugar a la aparicion de nuevos problemas.
Este recurso tiene como funcién resolver el problema de dinamizar la parte del nudo,

que es la que conlleva una parte mas dificil técnicamente de elaborar.

_——

En resumen

» El conflicto no lo produce solamente el deseo o la necesidad de algo en si mismo,
sino la tension que se establece entre ese deseo y las fuerzas que se oponen a su
consecucion. Es decir: mientras fuerzas internas o externas inducen al personaje
a la accion para lograr sus fines, otras, que también pueden ser de caracter
interno o externo, presionan al personaje para que no actie.

= Toda novela cuenta un cambio: entendemos por cambio el que se adquiera una
nueva percepcion del personaje; que aquello que se afirmaba de él en el
planteamiento del relato sea diferente de lo que se puede concluir al final.

» Ninglin pensamiento del personaje —ni el mas dramatico— tendra funcién en la
obra si no da, como consecuencia, lugar a una accién por pequeiia que esta sea,
ya que son las acciones (pequefias o grandes) del protagonista frente al conflicto
las que posibilitan el cambio.

» El personaje puede triunfar o fracasar frente al conflicto, pero en todo caso
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deberd actuar frente a él, es decir, cualquiera que sea la decisién que tome
estara marcada por una accion.

= La resolucién del conflicto le corresponde al personaje y solo a él, de manera que
no podra ser resuelto por un agente externo ni desaparecer.

= En una novela debe haber, al menos, dos puntos de giros claramente definidos; el
primero definido por la aparicion del conflicto al inicio de la obra; y el segundo
por la resolucion del mismo, al final. En cada capitulo habrd un pequefio
movimiento de la trama, que avanzara de un punto de giro al otro mediante
cambios mas sutiles.
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